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RIGOBERTA MENCHU TUM

GUATEMALA

”JAG VAR EN KVINNA

SOM STRED FOR RATTVISA.

| TOLV AR HADE JAG VARKEN
EGET HEM ELLER FAMILJ.”

URSPRUNGSBEFOLKNINGENS
RATTIGHETER

Mayaindianer i Guatemala och ursprungsbefolkningar éver hela varlden
betraktar Rigoberta Menchu Tum som en hjéltinna. Hon féddes i en fattig
familj 1959 som dotter till en aktiv medlem i lantarbetarnas fackférbund
(CUC). Rigoberta gick sjalv med i fackféreningen, trots att flera i hennes
familj hade blivit forfoljda for sitt medlemskap.

| bérjan av 1980-talet startade den guatemalanska militdren en ”branna
jorden-kampanj”, ndr de bréande ner éver 400 av mayaindianernas byar,
massakrerade hundratals barn, kvinnor och sjuka och torterade och
mordade alla som misstanktes protestera mot det politiska fortrycket.
Militdren dédade upp mot 200 000 manniskor, de flesta mayaindianer, och
tvingade en miljon méanniskor i exil. Menchus mor och bror kidnappades
och dédades. Hennes far brandes levande.

Medan Guatemalas armé torterade och mérdade mayaindianerna,
forblev resten av varlden nastan helt tyst.

Ar 1983 publicerade Mench sin sjalvbiografi, Jag, Rigoberta Menchd,
en redogdrelse av den guatemalanska konflikten. Boken oversattes till
tolv sprak, och bidrog till att virlden &ndrade uppfattning om stédet
till militarregimen. Senare upptacktes motsagelser om detaljer i boken,
men det rader inget tvivel om att beréttelsen &r sann och att Guatemalas
ursprungsbefolkning fatt utstd enorma lidanden i hdnderna pa den brutala
militarregimen.

Rigoberta Menchu har tvingats i exil tre ganger pa grund av kritik
mot regeringen i Guatemala. Trots hoten fortsatter hon an i dag sitt
arbete for manskliga rattigheter, ursprungsbefolkningars rattigheter och
kvinnors rattigheter och utveckling. Ar 1993 utndmndes hon till Unesco:s
goodwill-ambassaddr. Hon har aktivt férsdkt fa upprattelse efter folk-
mordet i Guatemala, och till och med véackt atal i spansk domstol fér
inférandet av straffrihet i hemlandet.

Kampen for fattiga méanniskors rittigheter och ett mianniskovirdigt liv, verkar
befinna sig i en mycket mork tunnel, men vi maste alltid férséka finna lite ljus
och hopp i den. Det viktigaste 4r att ha positiva kinslor och tankar. Aven om det
dr latt att vara pessimistisk forsoker jag alltid se det stora hos minniskor. Vi maste
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uppfinna hoppet om igen. En dag insag jag med sorg och stor
Gvertygelse att mina férdldrars dod inte kan géras ogjord. De kan
inte f3 tillbaka sina liv. Vad som heller aldrig kan géras ogjort dr
krankningen av deras minniskovirde. Inget kan fa mig att tro att
det kan hinda nagot som gottgdr den skulden.

VIKTIGT ATT LYSSNA PA OFFREN

Nu tror jag inte att den insikten ir personlig. Det ir snarare

en friga, som ror samhillet, historien och det gemensamma
minnet. Det 4r vi som ir offer som maste bestimma vilka
benadningar som kan ske och under vilka férhallanden. Det dr
vi som Gverlevt som ska fi sista ordet, inte de som tittat pa. Jag
respekterar dem som anser att en dom, dverenskommelse eller
religi6s filosofi ricker som forlitelse, men jag skulle mycket
hellre vilja hora offrens roster. Just nu lyssnar man faktiskt inte
pa offren.

I ett krig 4r amnesti ndgot som tvé aktorer hittar pa. Det dr
knappast offrens eller samhillets idé. Tva bevipnade grupper
som har bekdmpat varandra beslutar att det 4r bist for bada att
forlata varandra. Det dr den verklighet kampen for minskliga
rattigheter maste igenom just nu.

En 6verenskommelse som nis med verklig dialog skulle
omedelbart fa slut pa kriget. Jag kan aldrig acceptera att tva sidor
som begatt fruktansvirda grymheter ska fa forlata sig sjilva.
Vad amnesti gor dr att glomma och med en enkel signatur
utplana alla krankningar av manskliga rattigheter som har agt
rum. Manga 6vergrepp lever kvar i offren, i de ungas liv som
konflikten gjort forildraldsa. Aven om man ger amnesti kan
minniskor inte glomma de minniskorittsbrott de utsatts for och
som de fortfarande upplever. Sddant kan inte gldmmas.

FORSONING MASTE GRUNDA

SIG PA SANNINGEN

En verklig forsoning maste grunda sig pa s6kandet efter sanning.
Vi som ir offer for 6vergreppen har ritt till den. Det racker dock
inte med att finna sanningen, vi maste ocksa skapa rittvisa. De
sitt, processer och medel som kan dstadkomma rittvisa 4r lag-
stiftning och domstolar, genom lagliga procedurer. Dirfor har jag
dragit militiren i Guatemala inf6r ritta. Vi har en massa korrupta
domare, vi kinner till mutor och hot. Militiren vill inte skapa ett
prejudikat for verklig rittvisa, si de mutar hela rittssystemet.
Forr eller senare kommer systemet att bli mer rittvist, men vi
maste ge rittsvisendet tid att utvecklas.

Ingen som bor i ett land med si mycket vald, med en sa blodig
historia, vill sdtta ett barn till virlden. Jag var en kvinna som stred
for rattvisa. I tolv &r hade jag varken eget hem eller familj. Jag
bodde i flyktinglager, hos nunnor i Mexiko. Jag har lamnat kvar
vaskor i manga olika linder, i manga olika byggnader. Vad skulle
jag ha gjort med ett barn under de forhallandena? Jag var utsatt
for stora risker och trodde att jag kanske skulle tvingas offra livet
for mitt folk. Det dr inte bara en slogan, utan en verklig upp-
levelse. Jag var utsatt f6r det svaraste man kan tinka sig.

FAMILJEN GER STOD OCH MENING

Nir jag triffade min man 1992 trodde jag inte att det skulle bli
ett langvarigt férhallande. Hur skulle det kunna bli det, nir jag
alltid var pd vig fran en plats till en annan? Min mans familj

hjalpte mig att fa stabilitet i tillvaron. De var envisa och insiste-
rade pa att vi skulle gifta oss, &ven om det var en borgerlig vigsel.
De var oroliga f6r vad familjen, samhillet och alla andra skulle
tycka om vi inte var gifta. For mig var det inte viktigt.

Jag borjade lingta efter ett hem, en 6nskan som samman-
f6ll med att jag tilldelades Nobels fredspris. Man kan inte ha
en nobelpristagare som vandrar runt i virlden halvt om halvt i
hemlighet!

Jag tackar Mexiko — Mexikos folk, och myndigheterna vid den
tiden, de ansvariga i Mexiko City — for att de gav mig lugn och ro
under en tid. Genom borgmistaren fick jag ett hus, dir kunde
vi skapa oss ett helt normalt liv. Vi var 4n en gang en familj. Jag
hade limnat Guatemala, men nir jag dtervinde 1988 arrestera-
des jag, sd jag var tvungen att ge mig av igen. Direfter for jag ut
och in i Guatemala, men kunde aldrig stanna linge. Slutligen, ar
1994, dtervinde vi officiellt.

Ett hem &r viktigt f6r mig ocksd av en annan anledning. Jag
har tvd barn nu — ett som jag har forlorat. Att ha barn férindrar
livet helt och hallet, eller hur? Man kan inte bara flytta omkring
ivirlden som man vill. Livet méste levas som omstindigheterna
tillater. Jag kan inte pasta att jag nagonsin planerade att leva mitt
liv, eller nagon del av mitt liv, som jag gjorde! Saker och ting bara
hinde. Plotsligt var jag fast i en situation. Jag forsckte 6vervinna
den med méanga goda avsikter men utan vidare eftertinksambhet.
Nu bor min son med min familj, min syster och mina syskon-
barn. Det finns sju barn i huset. Vi lever som en storfamilj, och
det dr mycket bra f6r min son. Varje dag dr han en del aven
familjegemenskap.

”ANDRA MANNISKORS KARLEK

OCH FORSTAELSE BETYDER MYCKET”

Nir jag vintade min yngste son, vars namn var Tzunun (kolibri),
hade jag en mycket svar graviditet. Den innebar risker frin forsta
dagen. Det krdvdes en enorm vilja for att klara av situationen,
men jag ville verkligen. And4 levde han sorgligt nog bara tre
dagar. Nir han dog var det som om han levt med mig i manga ar.
Jag pratade med honom, férstod honom, tinkte att han kunde
uppfatta saker omkring sig.

Under den hir tiden lyssnade jag pa nyheter och f6rsokte ta
reda pa vad som pégick i virlden. Jag blev djupt paverkad. Nir
man aker runt pi konferenser, pratar med folk och far applader,
inser man inte fullt ut vilken fruktansvird situation kvinnor och
barn befinner sig i. Inom hemmets fyra viggar kinner man av
hur lite man kan gora. Mitt barn gav mig tid att luta mig tillbaka
och tinka pa hur kvinnor och barn har det. Barn, som inte har
nagra foraldrar, och barn som misshandlas av sina foraldrar. Att
fa vara mamma ir ett stort privilegium: ndgot som i grunden
forandrat mitt liv.

Jag har haft manga framgangar. De hjilper mig att vilja fort-
satta kampen. Det dr inte bara lidande som motiverar minniskor
att fortsitta kimpa for sina Gvertygelser. Andra ménniskors
karlek, stod och forstaelse betyder mycket. Nar man inser att det
finns andra minniskor i virlden som tycker som man sjilv, da
kinner man sig som en del av nagot stérre. Varje kvill innan jag
somnar ber jag en bon om att fler likasinnade minniskor ska
stodja virldens kamp. Det dr det viktigaste. Det skulle vara sé bra.



TILL LARAREN

FN:S ALLMANNA FORKLARING OM DE MANSKLIGA
RATTIGHETERNA

Artikel 1:  Ritten till jamlikhet

Artikel 2:  Frihet fran diskriminering

Artikel 3:  Ritt till liv, frihet och personlig sikerhet
Artikel 5:  Frihet fran tortyr och fornedrande behandling

Artikel 27: Ritt att delta i sambhillets kulturliv

OVERGRIPANDE FRAGESTALLNINGAR

+ Vad innebir det att tillhéra en minoritetsgrupp?

« Varfor sker ofta fortryck och krinkningar mot
minoritetsgrupper?

+ Vad kan fortryck av minoriteter leda till?

« Hur ir situationen for minoriteter i Guatemala och i Sverige?

INNEHALLSMAL

Genom att arbeta med 6vningarna ges eleven maijlighet att:

+ Oka kunskapen om minoriteter och dess situation i
Guatemala och Sverige.

ELEVAKTIVITETER

« Diskutera problematiken kring begreppen majoritet och
minoritet och hur dessa méste samverka for att skapa ett
demokratiskt forhallningssitt.

« Diskutera och resonera kring orsaker till att ménniskor
riskerar livet for att férsvara minskliga rittigheter.

+ Oka sin kunskap och forstéelse fér de svenska nationella
minoriteterna, dess roll och betydelse.

CENTRALA ORD OCH BEGREPP
« Ursprungsbefolkning

« Fackfoérening

+ Mayaindianer

+ Nobels fredspris

« Folkmord

+ Amnesti

+ Forsoning

+ Prejudikat

. Exil

MINORITETER OCH URSPRUNGS-
BEFOLKNINGARNAS RATT — DISKUTERA
BEGREPPET

Arbeta i par eller mindre grupper. Diskutera begreppen minoritet

och majoritet.

+ Vad betyder orden, majoritet, minoritet?

Hur forhaller de sig till varandra? Redogor sa tydligt
som mojligt.

» Olika typer av majoriteter och minoriteter finns i olika sam-
manhang. Ge exempel pd olika majoriteter och minoriteter i
din nirhet eller i andra stérre sammanhang.

+ Ge exempel pa olika typer av problem som kan uppsti f6r
minoritetsgrupper.

+ For att demokrati ska fungera brukar man tala om betydelsen
av att majoriteten mdste respektera minoriteten. Varfor ir det
sa viktigt for att ett demokratiskt arbetssitt ska fungera? Har
inte majoriteten alltid ratt?

+ Kénner du till nagra etniska minoriteter i Sverige? Ge nigra
exempel.

+ Vad kan det finnas for orsaker till att just etniska minoriteter
och ursprungsbefolkning ofta har blivit utsatta for krinkning-
ar och fortryck?

+ For att skydda bland annat ursprungsbefolkningar finns
det kollektiva manskliga rattigheter. Ta reda pa vad dessa
innehaller.
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VAD HANDLAR BERATTELSEN OM?

Lis Rigobertas berittelse och diskutera innehallet med hjilp av

foljande fragor.

1 Varfor blev Rigoberta och hennes familj f6rf6ljda av
militdren i Guatemala?

2 Vadinnebar "brinna jorden-kampanjen” som genomférdes
iborjan av 198o-talet av militiren i Guatemala?

3 Ge exempel pa krinkningar och brott mot de ménskliga
rittigheterna som utférdes under 198o-talet. Hur drabbades
Rigoberta och hennes familj?

4 Hur tror du att dessa hindelser paverkade Rigobertas syn
pa livet?

5 ”Vi miste uppfinna hoppet om igen”, siger hon. Vad menar
hon med det? P4 vilket sitt driver det hennes arbete med
minskliga rattigheter?

6 Vad anser hon om att ge amnesti i konflikten for att
glomma och ga vidare?

7 Varfor ir det s svart for offren att gldmma brott mot de
manskliga rattigheterna?

8 Hour ser en verklig férsoning ut enligt Rigoberta?

9 Varfor har hon dragit militiren i Guatemala infor ritta?

10 Framgang hjilper henne att fortsitta kampen, vad anger
hon for andra orsaker till att kimpa for att férverkliga sin
Gvertygelse?



VAD MOTIVERAR TILL KAMP?

Det finns manga olika orsaker till att ménniskor tar stora risker

for att forsvara sina och andras rittigheter. Vad motiverar dig?

+ Vad dr det som motiverar dig till att sdga ifrdn och
forhindra ordttvisor?

+ Beskriv en situation eller en hindelse dar du eller nagon
du kinner utsattes for en orittvis behandling.

+ Vad fick hindelsen dig att kinna? Sammanfatta dina
kinslor med tre ord.

Hur reagerade du? (ex, skrika tillbaka, prata med en vin,
en vuxen eller var du bara tyst?)

- Ge exempel pa en hindelse som ber6r din ndrhet som
skulle fa dig att agera och siga ifran trots att du skulle
riskera att raka illa ut.

- Ge exempel pd en situation i ett stérre sammanhang dir
du skulle vara villig att st upp och siga ifrdn trots risken
for negativa konsekvenser.

« Hur tror du Rigoberta kinde nir hon kimpade f6r
ursprungsbefolkningens rittigheter? Vad tror du var
hennes storsta drivkraft?

Exempel pé linkar att arbeta vidare med:

Situationen i Guatemala idag

Ta reda pd mer om hur situationen dr f6r minoritetsfolken

i Guatemala idag. Har det skett nagra forbittringar? Vilka ar
det storsta problemen?

Artikel publicerad av Latinamerikagrupperna:
www.latinamerika.nu/presidentens-loften-har-inte-hjalpt-
guatemalas-ursprungsbefolkning

Faktafilm om fortrycket av ursprungsbefolkningen
i Guatemala (engelska)
www.youtube.com/watch?v=1UOyv600dEQ

De nationella minoriteterna i Sverige

Ta reda pa mer fakta om Sveriges nationella minoriteter.
www.minoritet.se
www.nationellaminoriteter.nordiskamuseet.se

Diskrimineringsombudsmannen - DO
Diskrimineringsombudsmannen (DO) arbetar mot
diskriminering kopplat till kénstillhérighet, etnisk tillhérighet,
religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning,
sexuell liggning och alder.

www.do.se

VAD KANNER DU TILL OM SVERIGES
NATIONELLA MINORITETER?
Det dr inte bara ldnder i andra delar av virlden som har fortryckt
minoriteter, ven Sverige har minoritetsgrupper som upplevt
krankningar och fortryck genom historien. Den svenska riksda-
gen fattade 1999 beslut om att erkdnna fem nationella minori-
teter och deras sprik. De fem erkinda nationella minoriteterna i
Sverige dr; judar, romer, samer, sverigefinnar och tornedalingar.
Gemensamt f6r minoritetsgrupperna ar att de har befolkat
Sverige under ling tid samt att de utgdr grupper med en uttalad
samhorighet. De har dven en egen religios, spraklig eller kultu-
rell tillhorighet och en vilja att behilla sin identitet.
Malsittningen med politiken &r att motverka diskriminering
och stirka gruppernas egenmakt och inflytande samt utveckla
deras sprak.
« Varf6r dr det sa viktigt for den svenska demokratin att satsa pa
att utveckla de nationella minoriteternas identitet och sprak?
- Finns det nagot problem med att satsa pa dessa minoritets-
grupper? Vilka argument kan en kritiker anvinda?
Vilka virderingar om minskliga rittigheter ligger bakom
den typen av argument?
Lis mer om de nationella svenska minoriteterna pa
www.minoritet.se
www.nationellaminoriteter.nordiskamuseet.se

ARBETA VIDARE

Judiska centralradet

Det judiska centralradet utgors av de judiska férsamlingarna
i Stockholm, Malmé och Géteborg.
www.judiskacentralradet.se

Sametinget

Sametinget dr bade en statlig myndighet och ett folkvalt samiskt
parlament, med det 6vergripande uppdraget att bevaka fragor
som ror samisk kultur i Sverige

www.sametinget.se

Romska ungdomsférbundet
www.rufs.org

Tornedalningar.se

Tornedalingar i Stockholm ir en f6rening f6r manniskor

fran Tornedalen och hela det ursprungliga finsktalande omradet
i Norrbotten samt for andra som kinner samhorighet med
féreningens stravanden.

Sverigefinnarnas delegation

Sverigefinldndarnas delegation ar en paraplyorganisation fér
den sverigefinska nationella minoriteten.
www.sverigefinne.nu
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